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OZET

Ulusal ve uluslararasi diizenlemelere ragmen Tiirkiye’de aile i¢i siddet ve aile diginda kadin ve gocuklara karsi
siddet olgusu giderek artmaktadir. 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun’un amaci; koruyucu ve dnleyici tedbirler almak suretiyle siddete ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi
olan kadinlari, c¢ocuklari, aile bireylerini ve tek tarafli israrli takip magdurlarini korumaktir. Bu amag
dogrultusunda 6284 Sayili Kanun’da diizenlenen siddet tiirlerinden birisi de tek tarafli 1srarlt takiptir.

Giiniimiizde 6zellikle teknolojinin gelisimi, internetin yayilmasi ve sosyal medya organlariin gelismesi ile elde
edilen bircok faydanin yan sira 1srarli takip niteligindeki siddetin bir tiirii olan cyberstalking eylemleri de hizla
yayillmigtir. Her gegen giin teknolojinin ilerlemesi ile cyberstalking teskil eden eylemlere bir yenisi daha
eklenmektedir. Hukuk sisteminin bu sebeple 1srali takip ve cyberstalking teskil eden eylemleri tek tek sayabilmesi
miimkiin degildir. Hukuk sistemi, birbiri ile uyumlu ulusal ve uluslararasi diizenlemeler sayesinde hangi
eylemlerin siddet niteliginde olduguna dair genel bir yaklagim benimsemelidir. Bu noktada temel kabul edilen
hukuki diizenlemeler 6284 sayili Kanun ile istanbul Sézlsemesi’dir.

Tek tarafli 1srarli takip magduru; 18.01.2013 tarih ve 28532 sayili Resmi Gazete *de yayimlanan 6284 sayili
Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanuna iliskin Uygulama Yonetmeligi md 3/I-s
bendinde tanimlanmaktadir. Bu konuda benzer bir tanim da Kadina Yénelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi
ve Bunlarla Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi Sdzlesmesi (Istanbul Sézlesmesi) md 34’de “Taciz Amach Takip”
baslig1 altinda yer almaktadir. Buna gore 1srarli takip; bir kisiye yonelen ve bu kisinin kendisini giivende
hissetmesini 6niine gececek sekilde korkutan, belirli bir siire kasitli sekilde tekrarlanan hukuka aykiri ve tehditkar
davranislar, takip ve taciz eylemleridir. Bu durumun bir siddet tiirii olarak goriilmesi i¢in, kisi tizerinde korku ve
tedirginlige yol agmasi yeterlidir. Israrli takip aile igi gergeklestirebildigi gibi aile dist da gerceklestirilebilir.

Bu calisma sayesinde 1srarli takip ve cyberstalking kavramlar tanimlanarak, hangi eylemlerin siddet niteligi
tasidigina dair genel yaklasimin iliskin bir kanaat ortaya koyulmaya caligilacaktir. Bu ¢ercevede magdurun ve
faillerin kimler olabilecegine iliskin bir degerlendirme yapildiktan sonra bu eylemlere kars1 Tiirk 6zel hukukunda
alinabilecek onlemler agiklanacaktir. Sonug olarak da bu tiir eylemlerin magduru olmamak adina yapilabileceklere
dair goriistimiiz ortaya konulacaktir.

Anahtar kelimeler:Israrli takip, cyberstalking, aile i¢i siddet, kadinlarin korunmasi, ¢ocuklarin
korunmast

! Bu galigmanin ilk hali, 7-8 Mart 2020 Diinya Kadin Kongresi, Ankara, Tiirkiye’de bildiri olarak sunulmus ve
tizerinde tekrar ¢aligilarak yapilan degisiklikler ve eklemeler ile hakem incelemesinden ge¢mistir.
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SUMMARY

Despite the national and international regulations, domestic violence and violence against women and children has
been increasing in Turkey. The purpose of the Law No. 6284 on the Protection of the Family and the Prevention
of Violence Against Women; to protect women, children, family members and victims of unilateral persistent
stalking, who have been subjected to violence or are at risk of violence by taking protective and preventive
measures. For this purpose, one of the types of violence regulated in Law No. 6284 is stalking.

Today, cyberstalking actions, which are a form of persistent stalking violence, have spread rapidly as well as many
benefits obtained especially with the development of technology, the spread of the internet and the development
of social media. With the advancement of technology every day, a new one is added to the actions that constitute
cyberstalking. Therefore, it is not possible for the legal system to count the actions that constitute persistent stalking
and cyberstalking one by one. The legal system should adopt a general approach to what actions are stalking,
thanks to compatible national and international regulations. The legal regulations accepted at this point are the
Law No. 6284 and the Istanbul Convention.

The victim of stalking is defined in the Official Gazette dated 18.01.2013 and numbered 28532 Implementing
Regulation on Law No. 6284. A similar definition in this regard is included under the heading “Stalking” in Article
34 of the Council of Europe Convention on Preventing and Combating Violence against Women and Domestic
Violence (Istanbul Convention). Accordingly, stalking is the act of pursuit and harassment that is deliberately
repeated for a certain period directed against a person and frightens the person to feel safe. In order for this situation
to be seen as a type of violence, it is enough to cause fear and anxiety on the person. Stalking can be done inside
or outside the family.

By means of this study, the concepts of persistent stalking and cyberstalking will be defined and an opinion
regarding the general approach about the actions which are violent will be tried to be revealed. In this framework,
after an assessment of who the victim and the perpetrators may be, the measures that can be taken in Turkish
private law against these actions will be explained. As a result, our opinion on what can be done in order not to be
victims of such actions will be revealed.

Keywords:Stalking, cyberstalking, domestic violence, women's protection, children's
protection.

1. GIRIiS

Siddet olgusu, toplum igerisinde her ne kadar dnlenmeye calisilsa da giderek daha
yaygin bir hale gelmektedir. Aile i¢i artan siddetin yan1 sira aile disinda okullarda, medyada,
isyerlerinde, kitle iletisim araglarinda 6zel ve kamusal alanda siddet giderek artmaktadir
(Uyumaz & Akdag, 2015, s. 49). Internetin ve kitle iletisim araglarmin gelismesi ile siddetin
daha once karsilasilmayan tiirleri, daha ©once deneyimlenmemis boyutlariyla karsimiza
cikmaktadir. Siddet, sosyal medya araciliiyla daha 6nce ulagsmadigi kapsamda toplumun her
kesimine ulasmakta ve bu da siddetin olumsuz sonuglarinin katlanmasina yol agmaktadir.

6284 sayil1 Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun md
1 geregince “Bu Kanunun amaci; siddete ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan
kadwnlarin, ¢ocuklarin, aile bireylerinin ve tek tarafli israrli takip magduru olan kigilerin

216


mailto:iksadjournal@gmail.com

wmzsnes  JOURNAL OF INSTITUTE OF ECONOMIC
Journa DEVELOPMENT AND SOCIAL

KSAD RESEARCHES

ISSN:2630-6166
International Refeered & Indexed 2020 Open Access Refeered E-Journal
Vol:6 / Issue:23 iksadjournal.com / iksadjournal@gmail.com p-215-236

rticle Arrival Date 26/04/2020 ARTICLE TYPE Published Date 20.06.2020
Doi: 10.31623/iksad062303 Research Article

korunmasi ve bu kisilere yonelik siddetin onlenmesi amaciyla alinacak tedbirlere iliskin usul
ve esaslart diizenlemektir.”

6284 sayili Kanun ile kadinlar; cinsiyetlerine bakilmaksizin ¢ocuklar, aile bireyleri ve
tek tarafli 1srarli takip magdurlari korunmaktadir. Bu Kanun geregince siddet sayilan eylemlere
dogrudan veya dolayli olarak hedef olan ya da olma tehlikesi i¢inde bulunan kisiler ile bu siddet
eylemlerinden etkilenen yahut etkilenme tehlikesi bulunan kisiler siddet magduru sayilir
(Uyumaz & Akdag, 2015, s. 52; Giinay, 2012, s. 652).

6284 sayili Kanun’da yer alan diizenlemeler ile siddetle miicadeleye daha genis bir bakis
acist ile yaklasilmasi amaglanmaktadir. Kanun geregince hakim siddet olgusunu tespit ettiginde
Kanun’da 6ngoriilen 6nlemleri veya re’sen kendisinin gerekli gordiigli onlemleri talebe gerek
olmaksizin alabilir. 6284 sayili Kanun’da yer alan 6nlemlere hilkmedilebilmesi i¢in magdurun
bu siddeti ispat etmesi yiikiimiiliigii de aranmaz. 6284 sayili Kanun’un yani sira magdurlar Tiirk
Medeni Kanunu’nda yer alan diger diizenlemelere de bagvurabilirler. 6284 sayili Kanun’dan
farkl1 olarak Tirk Medeni Kanunu'nda yer alan onlemlerin alinabilmesi i¢in zararin
olustugunun ispati gerekir (Uyumaz & Akdag, 2015, s. 63). Bu siddet eylemlerinin sug niteligi
tagimast halinde Tiirk Ceza Kanunu’na da bagvurmak miimkiindjir.

Calismamiz kapsaminda ilk olarak, israrli takip (stalking) ve bunun bir tirii olan
cyberstalking kavramlarinin neler oldugu ifade edilecektir. Bu durumun bir siddet tiirii olarak
yorumlanmasi i¢in gerekli unsurlar, Ozellikle de tekrarlama unsuru iizerinde durulacaktir.
Takibin tekrar etmesi unsuru; Istanbul Sézlesmesi’nde araniyorken, 6284 sayili Kanuna Iliskin
Uygulama Y 6netmeligi’nde aranmamaktadir. Doktrinde tartismali noktalardan bir tanesi 1srarlt
takip olusup olusmadiginin tespitinde, eylemlerde tekrar etme unsurunun aranmasi meselesidir.
Calismamizda bu konuya da bir cevap getirilmeye ¢alisilacaktir.

Ikinci asamada, kimlerin 1srarli takip ve cyberstalking magduru olabilecegi ve daha
dezavantajli gruplar iizerinde durulacaktir. Bu siddet eylemlerinin magdurlar iizerinde
yaratabilecegi olumsuz etkiler degerlendirilecektir. Buna ilaveten kimlerin fail olabilecegi
konusuna da deginilecektir.

Son olarak ise bu tiir siddet eylemlerine kars1 getirilen ulusal diizenlemelere yer verilecek
ve 1srarli takip magdurlarinin bu eylemlerden nasil korunabilecegine ve bu durumun nasil
onlenebilecegine iliskin ¢dziim Onerileri getirilmeye caligilacaktir.

2. ISRARLI TAKIP KAVRAMI VE UNSURLARI:
2-1.  Israrh Takip:

6284 sayili Ailenin Korunmas1 ve Kadma Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun ile
tanimlanan siddet tiirlerinden birisi tek tarafli israrli takiptir. Yabanci literatiirde bu konu
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stalking kavrami ile tanimlanmaktadir. Ayrica giiniimiizde teknolojinin, kitle iletisim
araclarim1 ve sosyal medyanin etkisi ile tek tarafli israrli takibin bir tiiri olan cyberstalking
kavrami ortaya ¢ikmis ve hizla etkisi artmistir (Yigit & Seferoglu, 2017, s. 14; Lowry, Zhang,
Wang, Wu, & Siponen, 2013, s. 5; Reno, Robinson, Brennan, & Schwartz, 1998, s. 5; Huber,
2013, s. 74). Teknolojinin hayati ve bilgi alig verisini kolaylastirmak ve hizlandirmak amaciyla
ortaya koydugu yenilikler sonucu 1srarli takip ve cyberstalking niteligindeki bu siddet tiiriiniin
daha once karsilasilmayan yeni tiirleri her an ortaya ¢ikmakta ve daha 6nce tecriibe ve hayal
edilmemis boyutlartyla toplumun her kesimine hizla sirayet etmektedir.

Tek tarafli 1srarli takip kavrami, yalnizca hukuka iliskin bir olgu olmayip, bunun yani sira
psikoloji, sosyoloji, kriminoloji gibi daha pek ¢ok disiplinin uzmanlik alanina giren ¢ok yonlii
bir konudur (Dogan, 2014, s. 138; Uyumaz & Akdag, 2015, s. 52; Lowry, Zhang, Wang, Wu,
& Siponen, 2013, s. 2, 3; Tiirkmen, 2009, s. 1391, 1392). 6284 sayil1 Kanuna Mliskin Uygulama
Yonetmeligi md 3/s bendinde “aralarinda aile bagi veya iliski bulunup bulunmadigina
bakilmaksizin, siddet uygulayanmin, siddet magduruna yonelik olarak, giivenliginden endise
edecek sekilde fiziki veya psikolojik agidan korku ve caresizlik duygularina sebep olacak
bigimde, igerigi ne olursa olsun fiili, sozlii, yazili olarak ya da her tirlii iletisim aracin
kullanarak ve baski altinda tutacak her tiirlii tutum ve davranis” olarak ve Istanbul S6zlesmesi
olarak da bilinen Kadma Yéonelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi Sozlesmesinde, “bir kisiye yonelen ve bu kisinin kendisini
giivende hissetmesinin oniine gegecek sekilde korkutan, belirli bir siire kasitli sekilde
tekrarlanan hukuka aykiri ve tehditkar davranmislar, takip ve taciz eylemleri” olarak
tanimlanmaktadir. Israrl takibin hangi eylem veya araclarla gerceklestirildigi 6nemli degildir.
Bu eylemlerin bir siddet olgusu olarak kabul edilmesi i¢in magdur iizerinde korku ve
tedirginlige yol agmasi yeterlidir.

Israrli takip pek cok sekilde gerceklestirilebilir (VoB & Hoffmann, 2004, s. 19, 20). Ornegin
magdura siirekli telefon etme, ¢agr1 atma, istenmeyen mesaj veya mektup génderme, bu sirada
tehdit iceren ifadeler kullanma, sebepsizce siirekli karsisinda ¢ikma, belirli bir mesafeden
magduru takip etme, magduru farkli yerlerde bekleme, magdura istemedigi halde ¢igek hediye
gibi egyalar gonderme, magdur hakkinda internette, toplumda veya kamuya agik yerlerde asilsiz
dedikodular ¢ikarma, sosyal medya araciligi ile taciz etme sinirli sayida olmamakla birlikte en
sik karsilagilan durumlardir (Gokalp, 2014, s. 38- 41; Dogan, 2014, s. 140, 143, 144; Uyumaz
& Akdag, 2015, s. 56; Sarag, Okullu, & Sagiroglu, 2019, s. 8; Yagcioglu, 2017, s. 927,
928). Israrl takip teskil eden eylemlerin temel noktas1 magdur {izerinde siirekli bir kontrol
yaratma cabasidir. Israrli takip failinin genel amaci, magdurun ve ¢evresindekilerin her tiirli
davranis1 bilmektir (Kinay, 2020, s. 1; Sammons & Cross, 2017, s. 187; Glinay, 2012, s. 657;
Lowry, Zhang, Wang, Wu, & Siponen, 2013, s. 4, 9; Reno, Robinson, Brennan, & Schwartz,
1998, s. 14).
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2-2.  Cyberstalking:

Cyberstalking kavrami, internet ¢agi ile ortaya ¢ikmis yeni bir siddet tirtidiir. Sosyal
medyanin gelismesi ve internet ortaminda kimligini gizleme imkani bu siddetin daha da artmas1
ihtimalini ortaya koymaktadir (Dhillon, Challa, & Smith, 2016, s. 76; Huber, 2013, s. 74, 75).
Arastirmalara gore gencler ve c¢ocuklar artik interneti giinliilk yasamlarinin vazgegilmez bir
pargasi olarak gormektedirler (King-Ries, 2011, s. 132, 133, 150). Fakat bu sosyal medya alani,
sinirlarii ailenin de tam olarak kontrol edemedigi, ¢ocugun kimler ile iletisim halinde
oldugunu tam olarak denetleyemedigi ¢ok genis bir alandir. Internet kullanim yasimin giderek
diismesi ile tim diinyada cyberstalking teskil eden eylemler ve magdur sayilari hizla
artmaktadir (Akca, Siber Zorbalik Nedir Nasil Miicadele Edilir?, 2018, s. 3; Aslan & Dogan,
2017, s. 96; Barlett & Chamberlin, 2017, s. 444; Yigit & Seferoglu, 2017, s. 15; Lowry, Zhang,
Wang, Wu, & Siponen, 2013, s. 2).

Cyberstalking; bir kisi veya grubun elektronik iletisim araglar1 vasitasiyla israrli bir
sekilde eziyete, tacize, tehdide veya kiiciik diisiiriilmeye ugramasidir. Ornegin; mobil cihazlar
ile kisilerin goriintiilerini izinsiz ¢ekip paylasmak, bir kisinin kisisel bilgilerini haberi ve rizasi
olmadan internette paylagsmak, sosyal medyada kisiler hakkinda dedikodu yaymak, bir kisiye
iliskin karalayici, asagilayicit web siteleri hazirlamak, internette bir kisiye asagilayici, kaba,
taciz edici, siddet niteligi tasiyan mesajlar gondermek, bir baskas: adina sahte hesaplar
acmak, bir kisinin tiim sosyal medya hesaplarini 1srarl sekilde takip edip bu ortamlarda stirekli
olumsuz yorum yapmak, bir kisiye ait e-posta veya sosyal medya sifrelerini ele gegirip o kisinin
sayginligini zedeleyecek davranislarda bulunmak, bu kisileri internet dolandiriciligina acik
hale getirmek, bu kisinin mail adresine viriis gondermek, bu kisinin mail adresini istenmeyen
posta yagmuruna tutmak, magdurun bilgisayarmm kontroliini tiimiiyle ele gegirmek gibi
eylemler cyberstalking teskil eder. Internette baslayan takip eylemi, ger¢cek hayatta da devam
edebilir (Sammons & Cross, 2017, s. 187; Maple & Lang, 2012, s. 13, 14; Bocij & McFarlane,
2003, s. 26; Akca, Siber Zorbalik Nedir Nasil Miicadele Edilir?, 2018, s. 4; Aslan & Dogan,
2017, s. 106, 109-112).

Internet ortaminda yiiz yiize iliski kurma imkani olmadigindan ¢ogu zaman
cyberstalking teskil eden eylemleri yapan kisiler, 6zellikle de ¢ocuklar bu siddet eylemlerinin
gercekligini ve zarar verici sonuclarinin olabilecegini kavramakta zorlanmaktadirlar.
Cyberstalking teskil eden icerigin yayilma hizi,  ulastigi kitle,  icerigi iiretenin
anonimlesebilmesi, magdur ile yiiz ylize gelmeyecek olmanin yarattigi rahatlik, herkes
tarafindan kolaylikla yapilabilmesi, internet ortaminda artik kisisel verilere ulagsmanin c¢ok
kolaylagmas1 bu siddet tiirlinii yalnizca 1srarli takip sayilan eylemlerden ayirmakta ve bazi
hallerde zararli sonuglarini da arttirmaktadir. Sosyal medya uygulamalart da kisileri, kisisel
verilerini daha ¢ok paylasmalar1 ve daha fazla etkilesimde bulunmalari hususunda tesvik
etmektedir. Fakat bu verileri korumada basarisiz olmalar1 halinde, ev adresinden, 0 anda kisinin
bulundugu yer bilgisine kadar olan kisisel veri sizintilar1 cyberstalking i¢in daha da elverisli bir
ortam yaratmaktadir (Duggan, Online Harassment 2017, 2017; Maple & Lang, 2012, s. 13, 14;
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Akca, Siber Zorbalik Nedir Nasil Miicadele Edilir?, 2018, s. 3; Aslan & Dogan, 2017, s. 105,
113; Yigit & Seferoglu, 2017, s. 15, 21; Lowry, Zhang, Wang, Wu, & Siponen, 2013, s. 2- 7).

2-3.  Israrh Takibin Unsurlari:

Israrli takip 6zel hukuk anlaminda bir kisilik hakki ihlali oldugu kadar ceza hukuku
anlaminda da sug teskil eden eylemler niteligi tasiyabilir. Buna gore sugun olusmast igin failin,
israrli takip sayilan bu eylemin magdurda korku veya endiseye sebep oldugunu veya
olabilecegini bilmesi yeterlidir. Failin mutlaka bu saiklerle hareket etmesi gerekmez. Bu
sebeple 1srarli takip sayilan eylemler yazili, s6zlii her tiirlii iletisim araci ile kasith veya ithmali
olarak gergeklestirilebilir (Dogan, 2014, s. 141, 152). Failin, magdur ile daha 6nceden bir kisisel
iligkiye sahip olmasi fiilini hukuka uygun bir hale getirmez. Bu sebeple fail ile magdur arasinda
daha onceden bir kisisel iliski olup, bu iliskinin magdur tarafindan sona erdirildigi hallerde,
failin magduru tekrar kisisel iliski kurmaya ikna etmek i¢in bir takim fiillerde bulundugu ve bu
fiillerin bu sebeple 1srarli takip teskil etmedigi savunmasi yerinde degildir (Dogan, 2014, s.
152). Baska bir deyisle, fail ile magdur arasinda daha 6nceden bir iliski bulunup, tekrar bu
iliskiyi tesis etmek amaciyla siddet niteligi tasiyan eylemlerde bulunulmasi halinde, dnceki
iliskinin varlhig1 veya bu iligkiyi tekrar kurma saiki yapilan eylemleri hukuka uygun hale
getirmez.

6284 sayili Kanuna iliskin Uygulama Yonetmeligi md 3/s bendine gore israrli takip;
“aralarinda aile bag1 veya iliski bulunup bulunmadigina bakilmaksizin, siddet wygulayanin,
siddet magduruna yonelik olarak, giivenliginden endise edecek sekilde fiziki veya psikolojik
agidan korku ve ¢caresizlik duygularina sebep olacak bigimde, icerigi ne olursa olsun fiili, sozlii,
vazili olarak ya da her tiirlii iletisim aracini kullanarak ve baski altinda tutacak her tiirlii tutum
ve davrams” olarak tamimlanmaktadir. Konuya iligkin Tiirkiye’nin taraf oldugu Istanbul
Sozlesmesi md 34°de ise; “baska bir sahsa yonelik olarak gergeklestirilen ve bu sahsi, sahsin
kendisini giivende hissetmesini onleyecek sekilde korkutacak, kasitli bir bicimde tekrarlanan
tehditkar davramis” seklinde ifade edilmektedir. Israrli takibe iliskin Tiirk hukukunu
sekillendiren iki ana hukuki metne gore 1srarli takibin unsurlar1 sdyle siralanabilir (Uyumaz &
Akdag, 2015, s. 54- 57);

1. Fail, magduru hukuka aykiri olarak takip ve taciz ediyor olmalidir. Bu davraniglar agik
veya Ortiilli her sekilde yapilabilir.

2. Magduru takip veya taciz eden eylemler, belirli bir siireklilik tagimalidir.

3. Magdurun tehlikede olduguna iliskin ciddi sekilde korkmasi veya endiselenmesi
gerekir. Magdurun giinliik hayatinin alisilmis rutinlerini yerine getirmekten ¢ekinmesi halinde
bu sartin gerceklestigi kabul edilmelidir.

Israrl takip sayilan eylemler magdurda siddete ugrama veya giivenligi hususunda ciddi bir

korku veya endise yaratmalidir. Israrli takibin olusmasi i¢in tekrarlama unsurunun aranip
aranmayacagi doktrinde (Dogan, 2014, s. 150, 152; Yagcioglu, 2017, s. 927, 928; Uyumaz &
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Akdag, 2015, s. 88; Senol, 2019, s. 435) tartismalidir. Kural olarak icerik bakimindan
birbirinden farkli veya benzer nitelikte fakat ayn1 amaca yonelik zaman i¢inde tekrar edilen
eylemler takip olusturur. Istanbul Sézlesmesi’nde tekrar unsuru aranirken, 6284 sayili Kanuna
[liskin Uygulama Y®&netmeliginde ise tekrar unsuru aranmamaktadir (Dogan, 2014, s. 151).

Tiirkiye'nin taraf oldugu uluslararasi s6zlesmeler kanun giiciinde oldugundan (Anaya md
90/V; Anayasa mahkemesi Karari, Esas Sayisi: 2011/47, Karar Sayisi: 2012/87, Karar Giinii:
31.5.2012, 22 Kasim 2013 giin ve 28829 sayili Resmi Gazete) (Aybay, 2007, s. 188; Ergiil,
2014, s. 74, 75; Tung, 2000, s. 180) ve yonetmeligin kanuna aykir1 olamayacagi ilkesinden
hareketle kural olarak israrli takipten bahsedebilmek i¢in tekrar unsuru aranmalidir. Fakat bu
noktada 6284 say1li Kanuna Iliskin Uygulama Y6netmeligi’nin tekrar unsuru aramayarak daha
etkin bir koruma getirdigi gozden kagirilmamalidir. Bu sebeple 6284 sayili Kanunun koruyucu
amaci genis yorumlanarak somut olayin 6zellikleri bakimindan tek seferde meydana gelen ve
magdurda ayni sekilde ciddi korku ve endise uyandiran takip ve taciz eyleminin de 6284 sayili
Kanun kapsaminda siddet olarak kabul edilmesi kanaatimizce yerinde olur.

3. ISRARLI TAKiP MAGDURLARI VE FAILLERI

3-1. Israrh Takip Magdurlar

Israrli takip eylemi magdura ekonomik, fiziksel, cinsel ve psikolojik yonden zarar verebilir
(Stiller, Regler, & Rabe, 2016, s. 55). Yapilan arastirmalara gore faillerin beste biri 1srarl takip
eylemleri sonucu magdura fiziksel zararlar da vermektedir. Israrli takip magduru, bu siddet
eylemleri sonucu pek ¢ok psikolojik sorunla yiizlesmektedir. Gelecegi 6n gérememekte, bu
takibin hi¢cbir zaman bitmeyecegi kaygisi tasimakta, kendisine veya yakinlarina fiziksel zarar
verilecegi endisesi tasimakta, hatta is kaybi, Ozgiirliigiin kaybi ve oOlim korkusuna
kapilmaktadir. Bu kaygilar sonucu magdurlar genellikle travma sonrasi stres bozuklugu,
anksiyete, depresyon gibi saglik problemleri yasamaktadirlar (Duggan, Online Harassment
2017, 2017; Reno, Robinson, Brennan, & Schwartz, 1998, s. 18, 19; Stiller, Regler, & Rabe,
2016, s. 35; VoB3 & Hoffmann, 2004, s. 21).

Herkes tek tarafl 1srarli takip magduru olabilir. 6284 sayili Kanun da bu noktada genis bir
koruma imkanmi sunmaktadir. Buna gore israrli takip magduru; erkek, kadin veya cocuk
olabilecegi gibi (Ozbilen & Arslan, 2012, s. 369, 370); 1srarli takip faili de erkek, kadin veya
cocuk olabilir (Yagcioglu, 2017, s. 927, 928; Giinay, 2012, s. 656).

Israrl takip eylemleri degerlendirildiginde 6zellikle kadin erkek arasindaki anlagsmazliklar
ve bosanma hallerinde bu siddet tiiriine sik¢a rastlanmaktadir. Bosanma, ayrilik veya ilgisine
karsilik bulamama hallerinde bunu kabul edemeyen failin magduru siirekli rahatsiz ettigi, ona
ulagsmak icin 1srarla pek ¢ok yolu denedigi, iletisim araglar ile rahatsiz etti§i ve amacina
ulagamamasi halinde o6liim sonucunu doguracak denli agir siddet fiillerine yoneldigi
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gozlemlenmektedir (Uyumaz & Akdag, 2015, s. 46, 47; Reno, Robinson, Brennan, & Schwartz,
1998, s. 10, 14; Pittaro, 2007, s. 190; Temur, 2019, s. 42; King-Ries, 2011, s. 133, 136). Cinsiyet
ayrimciligina dayali siddet olaylarinda magdurlarin  agirlikli  olarak kadin  oldugu
gorilmektedir. Israrh takip sonucu magdur olan kisilerde, sosyal yasamlarini maruz kaldiklar
bu eylemlerden kaginacak sekilde degistirdikleri anlasilmaktadir. Israrli takibin bir tiiri olan
cyberstalking eylemlerini, diger siddet tiirlerinden ayiran ve belki de daha ¢ok zarar olugmasina
yol agan yoOnii, ¢ok hizli bir sekilde birden fazla ortamda kontrolsiizce yayilmasi ve
yayginlagsmasidir.

Israrli takip eylemlerinde fail, 6zellikle de cyberstalking teskil eden eylemlerde, magdurun
sosyal temas ¢evresinden bir kisi olabilecegi gibi, magdur ile daha 6nce hi¢ temas kurmamais
tamamiyla yabanci kisiler de olabilir. Unlii kisilerin bu siddetin magduru oldugu hallerde
genellikle ikincisine rastlanmaktadir (Sammons & Cross, 2017, s. 187; Tiirkmen, 2009, s.
1390). Pew Research Center tarafindan Amerika baz alinarak yapilan online taciz arastirmasina
gore (Duggan, 2017) arastirmaya katilanlarin %41°1 bu tiir bir siddete maruz kalmis, %66°s1 ise
bu tiir bir siddete taniklik etmistir. Online tacizin; kotii ve alayci lakap takmak, kasitlt olarak
kisi utandiracak paylasimlar yapmak, fiziksel olarak zarar vermekle tehdit etmek, cinsel yonden
taciz etmek, 1srarli takip gibi pek ¢ok tiirii vardir. Arastirmaya gore bunlarin bir¢ogunda da
erkeklerin magdur olma ihtimali daha fazla iken, 1srarli takip ve cinsel yonden taciz hallerinde
kadinlarin erkeklere nazaran daha fazla magdur olduklari anlagilmistir (Duggan, Part 1:
Experiencing Online Harassment, 2014; Uyumaz & Akdag, 2015, s. 57, 58; Baig, 2017, Pittaro,
2007, s. 190; Temur, 2019, s. 19, 42; Aa, 2012, s. 176). Yine arastirmaya gore, 1srarl takip
eylemlerinin biiylik bir ¢ogunlugunda magdur 18- 29 yas aralifindadir, bagka bir deyisle geng
niifus bu siddet eyleminin daha fazla magduru olmaktadir (Duggan, Part 1: Experiencing Online
Harassment, 2014). Bu iki verinin birlesimi 1srarl takip eyleminin magdurlarinin ¢ogunlukla
genc kadinlar oldugunu gostermektedir (Duggan, Part 1: Experiencing Online Harassment,
2014) (Sammons & Cross, 2017; Reno, Robinson, Brennan, & Schwartz, 1998, s. 10; Baig,
2017; Stiller, Regler, & Rabe, 2016, s. 36, 37).

Cyberstalking eylemlerinin bir diger magduru ise kadinlarmn yani sira cocuklardir. Ozellikle
cyberstalking bakimindan ¢ocuklarin magdur oldugu hallerde Avrupa Cevrimici Cocuklar
Arastirmasi’na gore bu siddet eyleminin verdigi psikolojik zarar ¢ok biiyiik olmasina ragmen
en az rapor edilen siddet tiiridiir. Gelisme cagindaki ¢ocuklar bakiminda cyberstalking teskil
eden eylemler duygusal olarak yaralayici olup, kisilik gelisimini olumsuz etkilemekte ve
ozgiiveni zedelemektedir. Bu siddet eylemi; magduru yalnizlagtirmakta, ¢ocuklarin derslerine
konsantre olmalarini zorlastirmakta ve uyku bozukluklari ortaya ¢gikarabilmektedir (Akca, Siber
Zorbalik Nedir Nasil Miicadele Edilir?, s. 7). Ortaokul 6grencileri arasinda siber zorbaliga
iliskin aragtirmaya gore, Tiirkiye’de 6grencilerin ortalama %12’si cyberstalking eylemlerine
maruz kalmig ve ogrencilerin %10,5’1 ise bu cyberstalking teskil eden eylemleri
gerceklestirmistir (Akca, Siber Zorbalik Nedir Nasil Miicadele Edilir?, s. 5; Akca, Sayimer, &
Ergiil, Ortaokul Ogrencilerinin Sosyal Medya Kullanimlari ve Siber ZorbalikK Deneyimleri:
Ankara Ornegi, 2015). Cyberstalking magduru olan erkek &grencilerin % 30,51 ve kiz
ogrencilerin %16’°s1 bu eyleme misilleme ile karsilik vererek kendileri de bu siddet eyleminin
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faili haline gelmekte ve siddet eyleminin zarar verici sonug¢larinin katlanarak artmasina yol
acmaktadirlar. Buna karsilik genel olarak dgrencilerin %32’si ise siddet eyleminin kanit1 olan
materyali silerek kanit1 ortadan kaldirmayi tercih etmektedir (Akca, Siber Zorbalik Nedir Nasil
Miicadele Edilir?, s. 8; Yigit & Seferoglu, 2017, s. 24, 25). Arastirmanin sonuglarina gore,
ogrenciler arasinda cyberstalking konusunda farkindalik azdir ve ¢ocuklar internet ortaminin
da gergek bir ortam oldugunu ve burada meydana gelebilecek zararin boyutunu kavramakta
zorlanmaktadirlar. Hatta cyberstaking teskil eden bazi eylemlerin bu nitelikte oldugunu bile
ayirt edememektedirler (Akca, Siber Zorbalik Nedir Nasil Miicadele Edilir?, s. 6; Baig, 2017;
King-Ries, 2011, s. 162).

Cyberstalking teskil eden eylemlerin sonuglarint agirlastiran bir diger etmen de bu siddet
olgusuna taniklik eden kisilerdir. Bunlar siddet eylemini baglatmayan ancak baslayan bir eylemi
begenerek veya tekrar paylasarak yayan kisilerdir (Akca, Siber Zorbalik Nedir Nasil Miicadele
Edilir?, s. 9). Cyberstalking sayilan eylemler ile miicadele edebilmenin en etkili yollarindan biri
cocuk ve gencleri interneti bilingli kullanma ve igerik iiretimi konusunda egitmektir. Ayrica
siddet eylemlerine taniklik edenlerin magdura destek vermesidir. Bu noktada ebeveynlere ve
egitimcilere ciddi gorevler diismektedir. Ornegin ebeveynlerin ¢ocuklari ile hangi sitelere
girebilecekleri, hangilerine girmemeleri gerektigi, internet kullaniminda hangi davraniglarin
uygun oldugu ve hangilerinin uygun olmadigi hususunda nedenlerini gostererek agiklama
yapmalar1 gerekir. Cocuklarini 6zellikle tanimadiklart kisiler ile sosyal medya tizerinden
iletisime gegmelerinin tehlikeleri konusunda uyarilmalidirlar. Internet sifrelerini arkadaglari ile
paylasmamalarinin 6nemi anlatilmalidir. Yabancilardan gelen arkadaglik tekliflerini kabul
etmemeleri, Ofkeliyken paylasim yapmamalari, birine iliskin bilgiyi ondan izin almadan
paylasmamalari,  birini rahatsiz edebilecek paylasimlara aracilik etmemeleri tavsiye
edilmelidir. Okullarda da cyberstalking teskil eden davramiglara iliskin ortak anlayis
gelistirilmelidir (Akca, Siber Zorbalik Nedir Nasil Miicadele Edilir?, s. 10; Yigit & Seferoglu,
2017, s. 30, 31; Dhillon, Challa, & Smith, 2016, s. 80- 85; King-Ries, 2011, s. 163). Cocuklara
internet ortamimin da gercek hayatta bir karsihigi oldugu anlayisi verilmelidir. Ozellikle
cocuklara internette yazilan verilerin aslinda tam anlamiyla silinmedigi, bu veriyi {iretenlerin
anonim goriinseler dahi belirlenebilir oldugu ifade edilmelidir. Bu baglamda hem cocuklara
hem de ailelerine ve egitimcilere medya okuryazarligi1 egitimi verilmelidir (Aslan & Dogan,
2017, s. 113; Lowry, Zhang, Wang, Wu, & Siponen, 2013, s. 7; King-Ries, 2011, s. 161).

Cyberstalking magduru olan kisiler, bu igerigi silmek yerine, olabildigince hizli bir sekilde
bu siddet eylemlerine karsi onlem almalidir. Cikt1 veya ekran goriintiisii alarak olabildigince
fazla kanit toplamali, bu siddet eylemlerinin gerceklestigi giin ve saatlere iliskin olabildigince
fazla veriyi kanit olarak sunmalidir. Ayn1 zamanda magdur; kullandig1 elektronik araglarin
gizlilik ve giivenlik ayarlarini tekrar gézden gegirmeli, failin bunlara erismis olmasi ithtimalini
elimine etmek i¢in e-mail, internet bankacilifi, sosyal medya hesaplar1 gibi hesaplarmin
sifrelerini degistirmelidir. Kamuya ac¢ik internet aglarina baglanmaktan kacinilmalidir.
Magdurlar, bilgisayarlarina anti viris yazilimi yiiklemelidir. Sosyal medyada paylasim
yaparken, 1srarli takip faillerinin izlemesini kolaylastiracak nitelikte kisisel veriler
paylasmaktan ka¢inilmalidir. Sosyal medyada bulundugu yeri belli edecek sekilde fotograf
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veya yer bildirimi yapmaktan imtina edilmelidir (Sammons & Cross, 2017, s. 187; Dhillon,
Challa, & Smith, 2016, s. 80- 85; Baig, 2017; King-Ries, 2011, s. 140).

Bu siddet eylemlerine karst onlem alinmasinin 6nemi kendisini soyle gostermektedir;
genellikle magdur bu siddet eylemeleri karsisinda kendisini yalniz hissetmekte ve bu eylemlerin
kim tarafindan yapildigin1 anlayamadiginda magdur oldugunu en yakinlar1 ile bile
paylasamamaktadir. Etrafindaki herkese siipheli goziliyle bakmakta ve digerlerine duydugu
giivenin kirilmas1 ile giderek daha da yalmizlasmaktadir. Yapilan arastirmalara gore
cyberstalking magdurlarin % 34.9’u bu siddet eylemleri sonucu post-travmatik stres bozuklugu
yasamaktadir. Hem fiziksel hem de online olarak takip edilenlerde ise oran 9%50’ye
¢ikmaktadir. Bu oran, bombal1 bir saldiridan kurtulan kisiler veya savastan donen askerlerin
yasadig1 travma ile ayni seviyede ve hatta ucak kazalarindan kurtulanlarin yasadigi travmadan
daha fazlasina denk gelmektedir. Bu oranin yiiksekligi siddet eyleminin dogasindan
kaynaklanmaktadir. Clinkii bu siddet eyleminde fail, magdurun en mahrem ve kisisel alanina
dogrudan miidahale etmekte, 6zellikle online saldirilarda internet sayesinde siddet eylemini
magdurun dngdremeyecegi mecralarda kolaylikla ve hizla gerceklestirebilmektedir. Bu sayede
adeta magdurun evinde, okulunda, is yerinde gibi yakin bir sekilde saldiriyi siirdiirebilmektedir
(Maple & Lang, 2012, s. 15; Kinay, 2020, s. 2; Yigit & Seferoglu, 2017, s. 17; Reno, Robinson,
Brennan, & Schwartz, 1998, s. 18, 19; Pittaro, 2007, s. 191). Hatta bu siddet eylemleri bir
noktadan sonra sadece online diizlemde de kalmamaktadir. Arastirmalar gore 1srarli takip
eyleminin magduru olan kadmnlarin %76’s1 bu takibin baglamasindan itibaren on iki ay
icerisinde 1srarli takip faili tarafindan 6ldiiriilmektedir (Maple & Lang, 2012, s. 16; King-Ries,
2011, s. 136; Hurrelmann, Nauck, & Freudenberg, 2008, s. 9).

Israrli takibe ugrayanlarin yani sira, israrh takibe ugrama konusunda ciddi ve yakin tehlike
icinde olanlar da 6284 sayili Kanun kapsaminda korunmalidir (Senol, 2019, s. 431; Moroglu,
2012, s. 375; Ozbilen & Arslan, 2012, s. 376, 385; Ceylan, 2013, s. 21, 22).

3-2. Israrh Takip Failleri

Israrl takip faili; magduru tantyan bir arkadasi, komsusu, esi, yakini1 gibi magdur ile daha
onceden bir sekilde iligkili olan bir kimse olabilecegi gibi, genellikle iinlii kisilerin yasadiklar
sikintilarda ortaya ¢iktigi sekliyle magdur ile hi¢ tanigikligi olmamis bir kisi de olabilir
(Sammons & Cross, 2017, s. 187; Reno, Robinson, Brennan, & Schwartz, 1998, s. 14). Ozelikle
son yillarda ¢ocuklarin interneti kullanabildikleri araglar ile cok erken zamanda tanigmalari ve
sosyal medya araciligi ile ailenin denetimi disinda pek ¢ok kimse ile temasa gegmeleri sonucu,
cocuklar daha da siklikla 1srarli takip magduru olmaktadirlar.

Israrl takip failleri; 1srarl takip teskil eden eylemleri sonucunda magdurlarin hayatini son
derece olumsuz yonde etkileyebilir, hatta bu takibin bir cyberstalking olmasi halinde magdurun
online deneyimini bir iskence haline getirebilir. Cyberstalking halinde adeta internetin sagladigi
golgeye saklanarak, magduru belirli bir mesafeden fakat siirekli olarak takip etmek faillere
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sahte bir giiven ve gii¢ hissi kazandirabilir (Sammons & Cross, 2017, s. 182; Huber, 2013, s.
74).

Israrli takip eylemleri her ne kadar erkek, kadin veya ¢cocuk herkes tarafindan islenebilse de
istatistikler faillerin ¢ogunlukla erkek bireyler oldugunu gostermektedir (Uyumaz & Akdag,
2015, s. 57, 58; Dogan, 2014, s. 142; Yigit & Seferoglu, 2017, s. 21; Reno, Robinson, Brennan,
& Schwartz, 1998, s. 10). Ayrica 1srarli takip faillerinin % 70-80’nin de daha 6nce magdur ile
sosyal bir temas kurmus es, arkadas gibi kisiler oldugu tespit edilmistir. Takipte failin amaci
genellikle intikam almak veya iliskiyi tekrar baslatmaktir (Dogan, 2014, s. 143; Stiller, Regler,
& Rabe, 2016, s. 50). Israrli takip teskil eden eylemlerden etkin olarak korunabilmek i¢in faile
olabildigince erken miidahale edilmelidir (Uyumaz & Akdag, 2015, s. 47). Bu noktada 1srarl
takip teskil eden siddet olgularinin hem ceza hukuku anlaminda hem de 6zel hukuk alaninda
seri bir sekilde takip edilmesi ve sonuca kavusturulmasi gerekir. Ayrica failleri caydiracak
onlemler alinmalidir. Soyle ki arastirmalar faillerin en az {icte ikisinin yargilamaya ragmen
israrla takip sayilan eylemleri devam ettirdiklerini gostermektedir (Reno, Robinson, Brennan,
& Schwartz, 1998, s. 18; King-Ries, 2011, s. 133; Huber, 2013, s. 74).

Tiirk hukukunda 1srarli takip ve cyberstalking eylemleri gergeklestiren faillere karsi
magdurlarin bagvurabilecegi hukuki yollar ise oOncelikle 6284 sayili Kanun kapsaminda
diizenlenen tedbirlere bagvurmaktir. Bu noktada somut olayin 6zelliklerine ve agirligina gore
hakim, miilkii amir ve kolluk kuvvetleri birden fazla tedbire bagvurabilirler. Bunun yani1 sira bu
siddet eylemleri kisilik haklarinin ihlali niteligi tasidigindan magdurlar Tirk Medeni
Kanunu’nda diizenlenen kisilik haklarin1 koruyucu davalara basvurabilirler. Ayrica bu siddet
eylemlerinin aile i¢inde islenmesi halinde de alinabilecek 6nlemler diizenlenmistir. Israrli takip
ve cyberstalking eylemlerinin sug niteligi tasidig1 hallerde magdurlar, faillere kars1 Tiirk Ceza
Kanunu’nda diizenlenen sug tipleri bakimindan da yargiya bagvurabilirler.

4. ISRARLI TAKIP HUSUSUNDA ULUSAL HUKUK DUZENLEMELERI:

Israrh takip eylemlerinin magduru olan kisiler, bu eylemlere kars1 6284 sayili Kanun,
Tiirk Medeni Kanunu ve Tiirk Ceza Kanunu hiikiimlerinin uygulanmasini isteyebilir. Bu hukuki
diizenlemelere bagvurulabilmesi i¢in aranan sartlar farklilik gosterebilir.

4-1. 6284 Sayih Kanunun flgili Hiikiimleri

6284 sayili Kanun md 7 geregince “Siddet veya siddet uygulanma tehlikesinin varligi
halinde herkes bu durumu resmi makam veya mercilere ihbar edebilir. Thbari alan kamu
gorevlileri bu Kanun kapsamindaki gorevlerini gecikmeksizin yerine getirmek ve uygulanmasi
gereken diger tedbirlere iligkin olarak yetkilileri haberdar etmekle yiikiimliidiir ”. Buna gore
1srarli takibe maruz kalan kisi miilki amir tarafindan koruyucu tedbirler alinmasi isteyebilecegi
gibi, hakimden o6nleyici ve koruyucu tedbirler alinmasini isteyebilir. Gecikilmesinde sakinca
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olan hallerde kolluk kuvvetleri de gesitli tedbirlere basvurabilir. Tedbir kararlart 6284 sayili
Kanun md 2 ve devami hiikiimlerinde diizenlenmektedir. Buna gore siddet magdurlar1 ve siddet
uygulayanlar hakkinda hakim, kolluk goérevlileri ve miilki amirler istem {izerine veya re’sen
tedbir kararlar1 alabilirler. Bu tedbirlerin alinmasi halinde 6100 sayili Hukuk Muhakemeleri
Kanunu'ndaki ihtiyati tedbirlerden (md 389- 399) farkli olarak bunlar i¢in iki hafta icinde dava
acilmasi gerekmez. Dava agilmamasi halinde de tedbirler uygulanmaya devam eder (Giinay,
2012, s. 651).

Miilki amir tarafindan verilebilecek koruyucu tedbirler kapsaminda; barinma imkaninin
saglanmasi, ihtiya¢c olmasi durumunda gegici maddi yardim verilmesi, 1srarli takip
magdurlarinin  yasadigt psikolojik sikintilar nazara alinarak rehberlik ve danigsmanlik
hizmetinden faydalandirilmasi, hayati tehlikesinin bulunmasi halinde gegici koruma altina alma
gibi 6nlemler sayilabilir (Giinay, 2012, s. 661). Ornegin 1srarl takip magduru ve varsa bakimi
altindaki ¢ocuklar i¢in bu takip ve taciz eylemleri sonucu artik konutunda barinmas1 miimkiin
degilse 6284 sayili Kanun md 3/1/a ve 6284 sayili Kanuna Iliskin Uygulama Y6netmelik md
7/1 geregince miilki amir magdurlarin ve beraberlerindeki ¢ocuklarin Bakanliga ait veya
Bakanligin gozetim ve denetimi altinda bulunan yerlerde barinmasina karar verebilir. Eger
israrli takip magdurunun ve beraberindeki cocuklarin hayati tehlikede ise bu barinma yerlerine
ulasiminda kolluk refakati saglanir. Barinma ve bu barinma yerine ulasimina dair giderler kural
olarak Siddet Onleme ve izleme Merkezi (SONIM) tarafindan karsilanir. Israrli takibe maruz
kalan kisiler agir psikolojik sorunlar yasayabilirler. Bunun yani sira etrafindaki insanlara
giivenememe, kendisine veya yakinlarina zarar verilecegi endisesi, isini kaybetme korkusu gibi
problemler sonucu sosyal hayati sekteye ugrayabilir. Bu durumda miilki amir, 1srarh takip
magduruna 6284 sayili Kanun md 3/1/c ve 6284 sayili Kanuna iliskin Uygulama Y 6netmelik
md 9 geregi rehberlik ve danigmanlik hizmeti saglanmasina karar verebilir. Israrli takip
faillerinin eylemlerini zaman igerisinde arttirarak fiziksel siddet boyutuna vardirabildikleri daha
once ifade edilmisti. Bu baglamda 1srarli takip magdurunun hayatinin tehlikede olmasi halinde
miilki amir veya gecikmesinde sakinca olan hallerde kolluk amiri, 6284 sayil1 Kanun md 3/1/¢
ve 6284 sayili Kanuna Iliskin Uygulama Yo6netmelik md 10 geregi magdurun talebi iizerine
veya re’sen gegici koruma karar1 alinmasina karar verebilir (Giinay, 2012, s. 661, 662; Stiller,
Regler, & Rabe, 2016, s. 35, 55).

Hakim tarafindan verilebilecek koruyucu ve 6nleyici tedbirler kapsaminda ise koruyucu
tedbirler olarak Kanunda diizenlenen 6nlemlerden bir veya birkacina ya da uygun benzer
nitelikteki onlemlere karar verilebilir. Hakim bu kararlar siddet uyguladig: iddia edilen tarafi
dinlemeden de acil koruma saglamak i¢in verebilir. Bu noktada 1srarli takibin varligina iliskin
makul siiphe hakimin Onlemleri almasi i¢in yeterlidir, siki bir ispat aranmaz. Israrl takip
magdurunun is yerinde bu tiir siddete ugramasi halinde, magdurun is yerinin degistirilmesine
karar verilebilir (Giinay, 2012, s. 657, 674; Ugur, 2012, s. 350). Benzer sekilde 1srarli takip
magdurunun talebi {izerine ayri bir yerlesim yeri belirlenmesinde de karar verilebilir. Aile ici
siddet halinde gerekli sartlarin saglanmasi kosuluyla aile konutu serhi verilmesi de miimkiindiir.
Israrli takipten kurtulmak amaciyla magdura ait bir takim kimlik ve diger ilgili bilgi ve
belgelerin gizlenmesi veya degistirilmesine hiikmedilebilir. Ornegin, 1srarli takip magdurun
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isyerinde is arkadaglar1 veya igvereni tarafindan gergeklestirilip psikolojik taciz niteliginde olan
mobbinge doniisebilir. Eger yapilan mobbing eylemleri ayn1 zamanda 1srarli takip niteliginde
ise 6284 sayili Kanun kapsamindaki onlemler alinabilir. Buna ilaveten israrli takibin es
tarafindan gergeklestirildigi hallerde, magdur olan es hakimden yerlesim yerinin
degistirilmesine karar verilmesini talep edebilir. Israrli takibin ¢ok ileri boyutlara varmasi
halinde, magdurun kigisel bilgilerinin gizlenmesi veya degistirilmesi geregi dahi giindeme
gelebilir. Israrli takip magdurunun hayati tehlikede ise ve diger onlemler ile magdurun
korunamayacagi anlasilmig ise, hakim magdurun aydmlatilmis rizasini alarak 6284 sayili
Kanun md 4/¢ ve 6284 sayili Kanuna Iliskin Uygulama Y&netmelik md 16 geregince 5726
sayili Tanik Koruma Kanunu hiikiimlerine gore kimlik ve ilgili diger bilgi ve belgelerinin
degistirilmesine karar verebilir (Giinay, 2012, s. 658; Ugur, 2012, s. 351).

Hakim tarafindan alinabilecek Onleyici tedbirler kapsaminda ise; hakim israrli takip
magduruna yonelik siddet tehdidi, hakaret, asagilama ve kiiciik diisiirmeyi iceren s6z ve
davraniglarda bulunmamasina karar verebilir. Bu tedbirin tek basina yeterli olmamasi halinde
diger tedbirler ile birlikte verilmesi daha uygun olabilir. Israrli takip faillinin, magdurun esi
veya aile yakini olmasi halinde failin magdurun evinden uzaklastirilmasina, bu 1srarh takibin
aile icinde gerceklestirilmesi halinde miisterek konutun magdur ve diger aile bireylerine
tahsisine karar verebilir. Hakim bu tedbire; bu tedbirin alinmasina hakli kilan bir olayin varligi
halinde hitkkmeder. Bu noktada hakim, somut olayin 6zellikleri ve magdurun yasi, cinsiyeti,
psikolojik durumu gibi niteliklerini de goz 6niinde bulundurmalidir. Hakim, israrli takip
failinin, magdurun bulundugu konuta, okula veya isyerine yaklasmamasina da karar verebilir.
Israrl takip eylemlerinin siire¢ igerisinde fiziksel saldirilara doniisebilme ihtimali karsisinda bu
tedbir magdurun korunmasi bakimindan biiylik 6nem tasiyabilir.

Israrli takibin bizzat ¢ocuk kullanilarak gerceklestirilmesi veya ¢ocugun bu 1srarl
takibin magdur olmas1 halinde failin ¢ocuk ile kisisel iligki kurmasi sinirlandirilabilir. Benzer
sekilde bu tedbir siddet magdurunun yakinlar1 ve 1srarl takibe taniklik etmis kisiler icin de
alinabilir. Israrli takip failinin magdurun kisisel veya ev esyalarina zarar vermesi halinde hakim,
bu esyalara zarar verilmemesi yoniinde de dnleyici tedbir alabilir. Israrli takip magdurunun
korunmasi amaciyla 1srarli takip failinin 6284 sayili Kanun md 5/1/f ve 6284 sayili Kanuna
Iliskin Uygulama Ydnetmelik md 24 geregince gorsel, isitsel, yazili, internet ve benzeri iletisim
araglar1 ile magduru rahatsiz etmemesine karar verebilir. Bu 6nleme karar verilebilmesi igin,
kurulan iletisimin magduru rahatsiz etme, korkutma, tedirgin etme amaci olmalidir. Bu nitelikte
olmayan iletisim kurma ¢abalar1 6nlem alinmasini gerektirmez (Giinay, 2012, s. 668).

Hakim, 6284 sayili Kanun md 5/1/g ve 6284 sayilh Kanuna iliskin Uygulama
Yonetmelik md 25/1 geregince siddet failinin silah sahibi olmasi halinde magduru korumak
amaciyla bu silahlarin kolluga teslimine ve tedbir siiresi boyunca emanette kalmasina karar
verebilir. Kamu gorevi nedeniyle silah kullanan faillerin de silahini ilgili kurumuna teslim
etmesine hiikmedilebilir. Israrli takip failinin alkol veya uyusturucu ya da uyarici madde
kullandig1 hallerde, kisi bu maddelerin etkisi altindayken siddet uygulama egilimi
kuvvetlendiginden (Reno, Robinson, Brennan, & Schwartz, 1998, s. 14), hakim 6284 sayili
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Kanun md 5/1/h ve 6284 sayili Kanuna iliskin Uygulama Y&netmelik md 27/1 geregince bu
maddeleri magdurun bulundugu yerlerde kullanmamasi veya bu maddelerin etkisi altindayken
magdurun bulundugu yerlere yaklasmamasi ve failin bu maddelere kars1 bagimlilik gostermesi
halinde muayene ve tedavi gérmesine hiikkmedebilir.

Hakim tarafindan alinabilecek koruyucu tedbirler 6284 sayili Kanun madde 3/1/a-
¢ bentlerinde diizenlenmistir. Gecikmesinde sakinca bulunan hallerde kolluk amiri de 6284
sayili Kanun madde 3/2 geregi bu tedbirleri alabilir (Glinay, 2012, s. 663; Ugur, 2012, s. 350).
Tedbire iligkin evrak en ge¢ kararin alindigr tarihi takip eden ilk is giinii i¢inde miilki amir
onayina sunulmalidir. Miilki amir, 48 saat icinde tedbiri onaylamazsa tedbir kendiliginden
kalkar. 6284 sayili Kanun madde 5/1/ a-d bentlerindeki 6nlemleri de kolluk amiri gecikmesinde
sakinca olan hallerde alabilir fakat bunlar da tedbirin alinmasinm izleyen ilk isgiinii i¢inde

hakimin onayma sunulmalidir. Hakimin 24 saat i¢inde onaylamadigi tedbir kendiliginden
kalkar.

Kural olarak 6284 sayili Kanun kapsaminda alinan tedbirler alt1 ay gecerli olur. Fakat
somut 1srarl takip olayinin 6zelliginden bu siddet eyleminin alt1 ay gectikten sonra da devam
edecegi anlasiliyorsa, 6284 sayili Kanun md 8/2 ve 6284 sayili Kanuna iliskin Uygulama
Yonetmelik md 30/2 geregi tedbiri alan mercii resen veya magdurun ya da Bakanlik’in veya
kolluk gorevlilerinin talebi iizerine tedbir siiresinin veya seklinin degistirilmesine, tedbirin
kaldirilmasina veya tedbirin aynen devam etmesine hiikkmedebilir (Uyumaz & Akdag, 2015, s.
71- 87).

Kanunda 6ngoériilen bu tedbirlere, 1srarli takip faili tarafindan uyulmamasi halinde,
hakim, 8284 sayili Kanun md 13 geregi ihlal edilen tedbirin hukuki niteligine ve ihlalin
agirhigina gore faile ti¢ giinden on giine kadar zorlama hapsi uygulanmasina karar verebilir. Bu
ihlalin her tekrarinda ihlal edilen tedbirin niteligine ve aykiriligin agirhgma gore zorlama
hapsinin siiresi onbes giinden otuz giine kadardir. Fakat toplamda zorlama hapsinin stiresi alt1
ay1 gegemez (Glinay, 2012, s. 681- 683; Ugur, 2012, s. 355- 358).

4-2. Tiirk Medeni Kanununun Ilgili Hiikiimleri

Israrl takip teskil eden eylemler ayn1 zamanda TMK md 23- 25 hiikiimleri anlaminda
kisilik haklarini ihlal eden durumlardir. Israrli takip tegkil eden eylemler Tiirk Bor¢lar Kanunu
anlaminda da haksiz fiil teskil eder. Buna gore bu eylemlerin haksiz fiilin unsurlarini tagimast
halinde magdur 6284 sayili Kanunda yer alan 6nlemlerin yani sira TMK md 23 vd hiikiimlerine
gore saldirinin 6nlenmesi, var olan saldirinin sona erdirilmesi, saldir1 sonucu zarar olugmasi
halinde maddi ve manevi tazminata hiikmedilmesi i¢in dava acabilir (Uyumaz & Akdag, 2015,
S. 47, 62- 66; Tiirkmen, 2009, s. 1402; Eren, 2018, s. 807).

Saldirinin 6nlenmesi davasi ila amag, heniiz bir saldir1 gergeklesmemis olsa dahi ilerde
gerceklesmesi pek muhtemel, kisilik haklarina zarar verecek hukuka aykir1 bir 1srarhi takip
eyleminin 6nlenmesidir. Bu dava ile amag¢ heniiz zarar dogmadan once engel olmak, telafisi
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miimkiin olmayabilecek sonuglarm oniine gegmektir. Onleme davasi, 1srarli takip eylemi
devam ettigi miiddetce acilabilir (Uyumaz & Akdag, 2015, s. 65; Tiirkmen, 2009, s. 1408, 14009;
Akipek, Akintiirk, & Ates Karaman, 2012, s. 397; Oguzman, Selici, & Oktay- Ozdemir, 2012,
s. 221).

Saldirinin sona erdirilmesi davasi ise kisilik haklarina yonelik olarak baslamis ve devam
etmekte olan bir 1srarl1 takip eylemini durdurmak ve tekrar ger¢eklesmesine engel olmak igin
acilir. Bu davanin amaci 1srarh takip magdurunu gerceklesmekte olan siddet eylemine karsi
korumaktir. Magdur, 1srarli takip teskil eden eylemler ile rahatsiz ediliyor ve bu sekilde kisilik
haklari ihlal ediliyorsa saldirinin sona erdirilmesi davasi agabilir (Uyumaz & Akdag, 2015, s.
67; Tirkmen, 2009, s. 1406- 1408; Akipek, Akintiirk, & Ates Karaman, 2012, s. 395; Oguzman,
Selici, & Oktay- Ozdemir, 2012, s. 218).

Magdur 1srarl takip teskil eden siddet eylemleri sonucu zarara ugradiginda tazminat
davasi da agabilir. Tazminat davalari; maddi ve manevi tazminat olarak ikiye ayrilir. Maddi
tazminat, 1srarli takip teskil eden siddet eylemi neticesinde magdurda maddi bakimdan bir zarar
meydana geldiginde talep edilebilir. Bu zarar malvarliginin aktifinin azalmasi veya pasifinin
artmasi seklinde ortaya ¢ikabilir (Uyumaz & Akdag, 2015, s. 68; Durak, 2014, s. 112, 113;
Eren, 2018, s. 787 vd; Oftinger & Stark, 1995, s. 382; Oguzman, Selici, & Oktay- Ozdemir,
2012, s. 226). Ornegin magdur bu 1srarli takip eylemleri sonucu psikiyatrik tedavi gérmeye
baslamigsa, gilinlilk hayat rutinlerini degistirmesi sonucu maddi kayba ugramissa, isini
kaybetmis veya is degistirmek zorunda kalmasi sebebiyle zarara ugramissa, failden kagmak
veya korunmak amaciyla hareket ederken bedensel zarara ugramissa bu zararlarini tazmini igin
maddi tazminat davasi acabilir (Uyumaz & Akdag, 2015, s. 69; Tiirkmen, 2009, s. 1415, 1416).
Israrli takip eylemleri sonucu maddi tazminatin talep edilebilmesi i¢in kural olarak TBK md
49’da diizenlenmis olan kusur sorumlulugunun sartlar1 bulunmalidir. Kusur sorumlulugunun
sartlar1 fiil, hukuka aykirilik, zarar, illiyet bag1 ve kusurdur (Eren, 2018, s. 540 vd; Tandogan,
1961, s. 12 vd). Israrh takip eylemi kusur sorumlulugunun sartlarini tasiyorsa, olusan zararin
giderimi de haksiz fiil sorumlulugu hiikiimlerine gore tazmin edilir.

Manevi tazminat davasi ise, 1srarl takip eylemi sonucu kisilik haklarinin ihlali halinde
acilabilir. Manevi tazminat talep edilebilmesi i¢in haksiz fiil sorumlulugunun unsurlari
bulunmalidir (Uyumaz & Akdag, 2015, s. 69, 70; Durak, 2014, s. 113, 114; Tiirkmen, 2009, s.
1417, 1418; Eren, 2018, s. 805 vd; Oguzman, Seli¢i, & Oktay- Ozdemir, 2012, s. 228). Manevi
tazminat bakimindan doktrinde objektif ve siibjektif goriis bulunmaktadir. Objektif goriise gore
manevi tazminat talep edilebilmesi i¢in kisilik haklarinin ihlal edilmesi yeterlidir. Stibjektif
goriise gore ise kisilik haklariin yan1 sira magdurda bu eylem sebebiyle aci, elem ve 1zdirap
olugsmalidir. Kanaatimizce manevi tazminatin talep edilebilmesi i¢in magdurda aci, elem,
1zdirap olusmasini aramak yerinde degildir, kisilik haklarinin ihlal edilmis olmasi yeterlidir.
Israrl takip eylemleri 6rnegin bir {inliiniin heniiz ayirt etme giicii bulunmayan kii¢iik cocuguna
kars1 gerceklestirilirse siibjektif goriise gore cocuk bu durumun farkinda olmadigi i¢in manevi
tazminat talep edilememelidir. Halbuki kanaatimizce ayirt etme giicli bulunmayan gocugun da
wsrarli takip eylemleri sonucu kisilik haklarmin ihlal edildigi ve manevi zarar ugradigi kabul
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edilmelidir. Israrli takip eylemleri sonucunda magdurlarin biiylik bir ¢ogunlugu psikolojik
bakimdan zarara ugramaktadir. Daha 6nce de ifade edilmis oldugu lizere, magdurlar travma
sonrast stres bozukluguna ugramaktadirlar. Bu sebeple 1srarli takip eylemleri bakimindan
sartlarin varligi halinde manevi tazminat davasi biiyiik bir 6nem tasimaktadir (Reno, Robinson,
Brennan, & Schwartz, 1998, s. 18, 19; Stiller, Regler, & Rabe, 2016, s. 55; Vo3 & Hoffmann,
2004, s. 21).

Ayrica 1srarhi takibin aile ig¢inde islenmesi halinde magdur, hakimden 6284 sayili
Kanun’da yer alan 6nlemlerin yani sira TMK md 195- 199 hiikiimlerinde diizenlenen ailenin
korunmasina yonelik diger 6nlemlerin alinmasini da isteyebilir. Bu 6nlemler kapsaminda esler,
evlilik birligi devam ederken evlilik birliginden dogan yiikiimliiliiklerini yerine getirmezlerse
veya evlilik birligine iliskin 6nemli bir konuda uyusmazliga diiserlerse hakime basvurarak
miidahalesini talep edebilirler. Israrli takip de aile i¢i siddetin bir tiirii oldugundan, evlilik
birliginden dogan yiikiimliiklerin ihlali niteligindedir (Uyumaz & Akdag, 2015, s. 70, 71; Ayan,
2004, s. 187 vd; Akintiirk & Ates Karaman, 2012, s. 131 vd; Dural, Ogiiz, & Giimiis, 2018, s.
179 vd). Ornegin; TMK md 176 kapsaminda, 1srarl takip sonucu eslerden birinin kisiligi,
ekonomik giivenligi veya ailenin huzuru ciddi bigimde tehlikeye diistiigii takdirde hakim eglerin
ayri yagamasina karar verebilir. Bu takdirde ayr1 yasama hakli bir sebebe dayandigindan yine
hakim, magdur esin istemi {izerine diger esin aile birligine yapmasi gereken parasal katkiya,
konut ve ev esyasindan yararlanmaya ve eslerin mallarinin yonetimine iligkin 6dnlemleri alir. Bu
cercevede ayrica eslerin ergin olmayan cocuklar1 varsa hakim, esler ile ortak cocuklar
arasindaki iligkileri diizenleyen onlemlere de karar verebilir.

4-3. Tiirk Ceza Kanununun flgili Hiikiimleri

Tiirk Ceza Kanunu'nda 1srarli takip konusu tek basina bir su¢ olarak diizenlenmemekle
beraber, 1srarli takip teskil eden eylemler tek tek sug¢ olarak ele alinmaktadir. Buna gore
hakaret, cinsel saldiri, cinsel taciz, tehdit, santaj, cebir, kasten yaralama, 6zel hayatin gizliligini
ihlal, kisilerin huzur ve siikinunu bozma, hatta kasten oldiirme 1srarli takip teskil eden
davranislar niteliginde olabilir ve bunlara yonelik tek tek islem uygulanir (Uyumaz & Akdag,
2015, s. 58, 59; Dogan, 2014, s. 149; Tiirkmen, 2009, s. 1399). Ceza hukuku anlaminda sug
teskil eden 1srarl1 takip eylemlerinin tiimii bir biitiin olarak ele alinmalidir. Aksi takdirde farkli
mahkemeler tarafindan bu siddet eylemleri tek tek miinferit birer taciz eylemi olarak ele
alindiginda caydiriciliktan uzak ve kisa siireli cezalara hiikkmedilebilmektedir. Bu da magdur
acisindan gerekli korumayi saglamaktan uzak kalabilmektedir (Dogan, 2014, s. 139).
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SONUC

6284 sayili Kanun’da sayilan siddet tiirlerinden biri olan tek tarafli israrh takip, toplum
icerisinde giderek artan bir sekilde zarara sebep olmaktadir. Teknolojinin gelisimi ile sosyal
iligkilerin kaginilmaz olarak sekil degistirdigi giiniimiizde 6284 sayili Kanun’da diizenlenen
fiziksel, psikolojik, ekonomik ve cinsel siddet ayrimlarina sanal siddetin de eklenmesi uygun
olabilir. Ciinkii sosyal iliskilerin, teknoloji sayesinde fiziksel ortamlarin yani sira sanal ortama
taginmasi ile kisiler gergek kimliklerini kolaylikla saklayabilmekte, internette adeta istedikleri
kisi olabilmekte, ayrica muhatap ile yiiz ylze gelme durumu ortadan kalktigindan daha
pervazsiz ve saldirgan bir tutum igine girebilmektedirler. Bunun sonucu olarak 1srarli takibin
bir tiirii olan cyberstalking kavrami da terminolojimize girmistir. Bu tiir eylemlerin bir siddet
tiirti oldugunun dahi farkinda olmama, bu nitelikteki eylemleri kolaylikla gerceklestirilebilme,
internetin sagladigi olanaklar sayesinde kolayca gizlenebilme ve igerigin yayilim hizi sebebiyle
adeta anonimlesebilme bu siddet tiirliniin zarar verici etkilerini arttirmaktadir. Buna ilaveten
magdur ile yliz yiize gelme ihtimalinin ortadan kalkmasi sonucu bu siddet eyleminin yarattigi
zarar ile ylizlesmeden kaginabilme, herkesin bu tiir icerigi kolayca iiretmesi ve yaymasi
cyberstalking adi verilen siddet tiirliniin belki de Kanun’da diizenlenen diger siddet tiirlerine
oranla daha fazla kisi tarafindan gerceklestirilmesine ve yine daha fazla sayida kisinin magdur
olmasi1 sonucunu yaratarak siddetin topum i¢inde katlanarak artmasina yol agmaktadir.

Israrl takip, 6284 sayili Kanun’a Iliskin Uygulama Yonetmeligi ve Kadma Yonelik
Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi
Sézlesmesinde (Istanbul Sozlesmesi) tanimlanmistir. Bu diizenlememelere gore bir eylemin
1srarl1 takip niteligi tagimasi i¢in ii¢ unsur bulunmalidir. Ilk olarak, fail magduru hukuka aykiri
olarak takip ve taciz ediyor olmalidir. Ikinci olarak bu eylemler sonucu magdurun tehlikede
olduguna iliskin ciddi sekilde korkmasi veya endise etmesi gerekir. Son olarak ise bu eylemler
belirli bir siireklilik tagimalidir. Doktrinde bu son unsur tartismalidir. Kanunda yer alan 1srarl
ifadesi siireklilige yapilmis bir gonderme olarak kabul edilebilir. istanbul S6zlesmesi’nde tekrar
unsuru aranirken, 6284 sayili Kanun’a Iliskin Uygulama Y®&netmeligi’nde aranmamaktadir.
Tiirkiye’nin usuliince taraf oldugu uluslararasi sozlesmeler Kanun hiikmiindedir. Fakat
Yonetmelik ile tekrar unsuru aranmayarak magdurlar agisindan daha iyi bir koruma imkan1
getirilmektedir. Kanaatimizce tek bir sefer gerceklestirilen 1srarli takip eylemi, hukuka aykir
nitelik tagiyor ve magdurda kendisinin veya yakinlarinin tehlike altinda olduguna dair ciddi bir
endige yaratiyorsa siddet eyleminin gerceklestigi kabul edilmelidir.

Israrlh takip eylemlerinin yapis1 geregi kadin, erkek ve ¢ocuk herkes magdur olabilecegi
gibi, herkes de fail olabilir. Arastirmalar israrli takip ve cyberstalking bakimindan agirlikli
olarak kadmlarin ve ¢ocuklarin daha dezavantajli grup oldugunu ortaya koymaktadir. Fail;
magdurun daha once temas kurdugu bir kisi olabilecegi gibi, magdurun hi¢ tanimadigi
tamamiyla yabanci bir kisi de olabilir. Ozellikle cyberstalking eylemleri bakimindan ¢ocuklarm
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ve genclerin internet ile cok erken zamanda tanigmalar1 ve internet kullanim1 konusunda bilingli
olmamalar1 sonucu siklikla magdur ve fail olabilmektedirler. Ailelerin de internet ortamlari
bakimindan yeterince bilgi sahibi olmamalar1 sonucu c¢ocuklarin ve genglerin internet
kullanimlarin1 ~ ve  sosyal platformlarda  temasa  gegtikleri  kisileri  yeterince
denetleyememektedirler. Bunun sonucu olarak ¢ocuklar ve gengler siklikla cyberstalking
eylemlerinin magduru olmaktadirlar. Buna ilaveten ¢ocuklar ve gencler, yine internet kullanimi
konusunda bilingli olmamalar1 sonucu farkinda olmadan cyberstalking eylemlerinin faili de
olabilmektedirler. Israrli takip ve cyberstalking eylemleri sonucu magdurlar agir psikolojik
zararlara ugrayabilmektedirler. Yine arastirmalara gore 1Srarl takip ve cyberstalking eylemleri
cogunlukla siire¢ icerisinde fiziksel saldirtya doniismekte ve magdurlarin bedensel olarak da
zarar gormesine veya hayatini kaybetmesine yol agmaktadir.

Israrli takip ve cyberstalking eylemlerinin magduru olmamak i¢in kisilerin internet
kullanim1 hususunda bilingli olmalar1 gereklidir. Bu tiir saldirilara ugrama ihtimalini azaltmak
icin internet platformlarin  kullanilan kullanici isimlerinin herhangi bir cinsiyeti
cagristirmayacak sekilde secilmesi Onerilebilir. Kullanicilar zorluk derecesi yiiksek bir sifre
kullanmay1 tercih etmelidir. Kullanicilar, sosyal platformlarda kisisel bilgilerin goriintiilenecegi
kisiler bakimindan sinirlamalar getirmelidir. Magdur, fail ile siddet eylemini sona erdirmek i¢in
yliz ylize goriismemelidir. Yine saldir1 tehlikesinden kaginmak i¢in kullanicilar bilgisayarlarini
sifre korumasina almadan kiitiiphane, derslik gibi toplu yerlerde birakmamalidir. Kullanicilar
ne zaman nerede olduklari veya olacaklar1 gibi kisisel bilgilerini sosyal platformlarda
paylasmaktan kaginmalidirlar. Magdurlar, bu siddet eyleminin delili olan verileri silmemeli,
bilakis ¢iktilarini vs alarak sikayette bulunurken veya mahkemeye basvururken sunmalidirlar.
Magdurlar, boyle bir siddet eylemine ugradiklarinda giivendikleri yakinlarini bu durumdan
haberdar etmeliler ve gerekli yardimi almak konusunda istekli olmalidirlar. Bu tedbirler somut
olay bakimindan daha da arttirilabilir.

Israrl takip ve cyberstalking faillerine karsi magdurlar, oncelikle 6284 sayili Kanun
kapsaminda diizenlenen tedbirlere basvurabilirler. Bu tedbirler sinir1 sayida degildir ve somut
olaym oOzelliklerine gore arttirilabilir veya degistirilebilirler. Somut olayin 6zelliklerine gore
milki amirlerin ve hakimlerin alabilecekleri tedbirler Kanun’da ayrintili bir sekilde
diizenlenmistir. Bunlara ilaveten gecikilmesinde sakinca olan hallerde kolluk kuvvetleri de
gegici tedbirler alabilirler. Israrli takip ve cyberstalking niteligindeki eylemler kisilik haklarina
da aykirlik tasirlar ve ayn1 zamanda haksiz fiil niteligindedirler. TBK md 49’da diizenlenen
kusur sorumlulugunun sartlarinin bulunmasi halinde TMK md 23 vd anlaminda da kisilik
haklarina aykirilik gergeklesmis olur. Bu durumda magdurlar kisilik haklarimi koruyucu
davalara basvurabilirler. Bu siddet eylemlerin aile bireyleri tarafindan islenmesi halinde, bu
onlemlerin yani sira TMK md 195 vd’da diizenlenen tedbirlere de gidilebilir. S6z konusu siddet
eylemlerinin sug niteligi tasidigi durumlarda magdurlar Tirk Ceza Kanunu’ndaki hukuki
diizenlemelere bagvurulabilirler. Tirk Ceza Kanunu’nda israrli takip olarak bir sug tiipii
diizenlenmemekle birlikte 1srarl takip ve cyberstalking teskil eden eylemler tek tek suc olarak
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kabul edilerek yargilamaya konu olmaktadir. Tek tek sug teskil eden bu eylemlerin bir biitiin
olarak degerlendirilmesi su¢un kapsaminin ve cezalarin caydirict olmasi bakimindan énemlidir.

Sonug olarak 1srarl takip ve cyberstalking eylemlerinden korunmak icin sadece hukuki
diizenlemeler yeterli degildir. Hukuki diizenlemeler caydiric1 olmalidir, fakat bireylerin de bu
siddet tiirline karst toplumsal ve sosyal olarak bilinglendirilmesi gereklidir. Hukuki
diizenlemelerin yani sira toplumsal farkindaligin da arttirilmasi 6nemlidir.
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